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Wujudkan strategi perkukuh IR4.0 hadapi gelombang haba

Wuj"udkan strategi perkukuh

IR 4.0 had

api gelombang haba

raya dan kecerdasan buatan (AD untuk mengurus |
penggunaan tenaga ketika gelombang haba. Keidua
menerusi analisis ramalan, boleh membantu pihak
berkuasa meramalkan tahap dan tempoh gelom-
bang haba.

Ketiga, menerusi bangunan pintar dengan sistem |
pemanasan, pengudaraan dan penyaman udara
. (HVAC) pintar boleh membantu mengawal suhu
dalam semasa gelombang haba, sekali gus memi-
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Krisis gelombang haba melampau dilapor-
kan melanda dunia, termasuk Malaysia

dan ia dijangka berlarutan schingga Julai.
Pertubuhan Kesihatan Sedunia (WHO) me- -
laporkan fenomena gelombang haba ber-
terusan di Eropah pada pertengahan 2022
menyebabkan lebih 20,000 kematian akibat

: s
i E;' strok haba. nimumkan risiko penyakit berkaitan haba. ‘
kdxﬂd@g::am Fenomena gelombang haba melampau . pj Singapura, sebagai contoh, negara itu me-
Perisian Podidlen,  52hingsa menimbulkan kesan negatifpada ' wajibkan pemasangan sistem HVAC pintar dise- |
Fault Komputeen  Prinsipnya boleh diminimumkan dengan mua bangunan baharu untuk mengurangkan peng- |
dan Tekmologi-Meza, menggunakan Revolusi Industri 4.0 (IR gunaan tenaga dan meningkatkan Kualiti udara |
Unversiti Perdiddan 4.0). Malaysia tidak terkecuali dengange-  dalaman. Peranti pemantauan jarak jauh boleh |
Sultan Idris (UPST)  lombang haba dan dalam beberapa tahun membantu pihak berkuasa menjejaki tahap kesi-

hatan penduduk. terutama warga emas dan ka-
nak-kanak ketika musim gelombang haba. Z
‘Di Jepun, firma Fujitsu mencipta sistem peman- -
| tauan jarak jauh mepggunakan penderia untuk
memeriksa kesihatan warga emas tinggal bersen-
' dirian. Di India, negara itu melaksanakan pelan

kebelakangan ini, negara menyaksikan pe-
ningkatan dalam kekerapan dan keamatan
gelombang haba. Ada 200 kes penyakit berkaitan
haba dilaporkan pada 2016, yang mana 22 kes ada-
lah strok haba.

Kejadian cuaca ekstrem boleh menyebabkan ma-
salah kesihatan seperti keletihan kerana haba, de-
hidrasi dan strok haba, terutama dalam kumpulan
lemah seperti warga emas dan kanak-kanak. | a

Namun. teknologi IR 4.0 mampu menyediakan | 'y
pelbagzai kemajuan teknelogi yang boleh memban- 4 f' :
tu Malaysia menguruskan krisis gelombang haba
jika dimanfaatkan dengan optimum.

Pertama, penggunaan sistem pengurusan tenaga
pintar boleh membantu meminimumkan penggu-
naan tenaga ketika gelombang haba, mengurang-
kan permintaan pada grid kuasa. Ini boleh mem-
bantu mencegah gangguan kuasa dan mengurang- *
kan risiko penyakit berkaitan haba.

Di Korea Selatan, sebagai contoh, Kerajaannya
mencipta sistem grid pintar memanfaatkan data
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tindakan haba merangkumi sistem amaran awal
program kesedaran awam dan tempat perlindo-
ngan s2juk untuk mengurangkan impak gelom-

| bang haba.

United Kingdom (UK) juga menerima pakai pe-
lan gelombang haba membabitkan pengzunaan pu-

| sat penyejukan awam, pemberian maklumat dan
i panduan kepada populasi terdedah dan pemanta-

uan ramalan cuaca berteknologi IR 4.0
Justeru. antara strategi boleh digunakan di Ma-

i laysia untuk menangani krisis gelombang haba

termasuklah inisiatif kesedaran awam. Misalnya,
kerajaan boleh melaksanakan inisiatif sebaran

| maklumat kesedaran awam untuk mendidik orang

ramai mengenai bahaya gelombang haba dan cara
mengurangkan kesannya dengan agresif.

Kerajaan juga boleh mewujudkan strategi pengu-
rusan gelombang haba merangkumi sistem ama-

| ran awal, penyediaan tempat perlindungan sejuk

| dan pemantauan kumpulan sensitif. Strategi ba-

| ngunan pintar pula membolehkan kerajaan mem-
! beri insentif kepada pemasangan sistem HVAC da-

lam bangunan untuk melaraskan suhu dalaman
ketika gelombang haba. Ini boleh mengurangkan
risiko penyakit berkaitan haba dan mengelakkan

Strategi kawasan hijau juga wajar dijadikan pi-

;5% : l} gangguan kuasa.
& | 5 .
. | lihan kerajaan bagi menggalakkan lebih banyak
= pembangunan hijau di kawasan bandar diwujud-

kan bagi mengurangkan kesan gelombang haba
melampau di bandar. Ini bolsh membantu menu-
runkan suhu kawasan metropolitan dan mampu
mengurangkan risiko penyakit berkaitan haba.

Kesimpulannya. dengan melaksanakan strategi
pintar menerusi pelaksanaan secara meluas tek-
nologi IR 4.0, Malaysia mampu menguruskan ma-
salah berkaitan krisis gelombang haba dan me-
ngehadkan risiko penyakit berkaitan strok haba
kepada masyarakat.
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